
1:1 støtte på Plejecenter Kastaniely – gør en forskel for
borger med erhvervet hjerneskade (Opstart

August/September)

Vi søger dig, der brænder for relationsarbejde og ønsker at gøre en mærkbar forskel for
et menneske i en sårbar livssituation.
Du bliver en del af et dedikeret team omkring borger, hvor din faglighed, ro og evne til at
skabe tillid er helt afgørende. 

Lidt om borgeren .. 
Borger er en ældre, reflekteret og intellektuel mand med erhvervet hjerneskade. Han har
levet et rigt liv – bl.a. med interesse for livsstil, filosofi, natur og alternativ behandling –
han bærer stadig en stærk personlighed og behov for at blive mødt med respekt og
ægthed.
Samtidig er han i en livssituation præget af:
Angst og utryghed ved at være alene•
Kognitive udfordringer (bl.a. hukommelse og impulskontrol)•
Behov for tydelig, rolig og respektfuld kommunikation•

Borger har brug for en medarbejder, der:
Er nærværende og i dialog – det er helt centralt for ham•
Taler med ham – ikke til eller ned til ham•
Skaber tryghed ved at forklare alt, der sker (fx “nu løfter jeg din arm”)•
Kan rumme frustrationer og et skarpt toneleje uden at miste roen•

Når relationen er stærk, trives borger bedst – og det er her, du gør den største forskel.

Din rolle
Du bliver en fast del af et team på ca. 5 medarbejdere og vil arbejde tæt med borger i en
1:1-indsats, hvor opgaven blandt andet indeholder:
Fuld personlig pleje og daglig omsorg - herunder lift og bleskift•
Støtte til måltider (både fysisk og verbal guidning)•
Arbejde med tryghed og relation som fundament•
Gradvis træning af borgers evne til at være alene•
Low arousal-tilgang i praksis•
Dokumentation i Nexus (døgnrytmeskema, uroregistrering, livshistorie) samt i Olivia
Danmarks journalsystem

•

Derudover vil du – når det er muligt – indgå i den øvrige drift på plejecentret og blive en
del af et stærkt team. 
Plejecenteret vil sikre god oplæring på din første dag så du er klædt på til opgaven. 

Vi søger dig som .. 
Er mere end din faglighed – du er en person, man kan læne sig op ad i mødet med et
menneske i krise.
Vi forestiller os, at du:
Er SSA, SSH eller ufaglært med solid erfaring inden for pleje og omsorgsområdet•
Har erfaring med eller interesse for hjerneskadeområdet•
Arbejder roligt, tydeligt og relationsorienteret•
Trives med tæt borgerkontakt og komplekse opgaver•



Er sprogligt stærk, tydelig i din kommunikation og grænsesættende•
Kan skabe struktur, forudsigelighed og tryghed•
Har forståelse for low arousal og betydningen af en god relation•

Du kan møde et menneske dér, hvor mennesket er – og se personen bag skaden.

Derfor skal du vælge netop denne stilling ..
Du får mulighed for at arbejde helt tæt med ét menneske og gøre en konkret forskel•
Du bliver en del af et fagligt funderet og dedikeret team•
Du arbejder med en kompleks og udviklende opgave, hvor relationen er i centrum•
Du får mulighed for at bruge både dine faglige og menneskelige kompetencer fuldt ud•

Arbejdstid:
Du vil indgå i et 4 ugers rul sammen med resten af teamet - dine arbejdstider vil være
følgende:
Rul 1:
Mandag, torsdag, fredag og lørdag: kl. 08:00-15:00
Rul 2: 
Tirsdag og fredag kl. 15:00-21:00
Lørdag kl. 08:00-21:00. 
Rul 3:
Mandag og fredag kl. 08:00-15:00
Lørdag 08:00-21:00
Rul 4: 
Tirsdag og fredag kl. 15:00-21:00
Lørdag 08:00-21:00. 
Opstart:
Slut august - Start september•

Arbejdssted:
Plejecenter Kastaniely, Holbæk•

Hvem er Olivia Danmark ? 
Vi står for kvalitet, viden og dedikation og arbejder med det daglig. •
Vi tror på ordentlighed i alt det, vi gør•
Vi arbejder med at vi meningsfuldt forskellige•
Vi tager ansvar og skaber løsninger – hver dag•

Ansøgning og kontakt
Ansøg stillingen hurtigst muligt eller inden deadline. Vi kalder løbende til samtale, så skriv
gerne til os i dag.   
Har du spørgsmål til jobbet, er du velkommen til at kontakte Michelle Louise Christensen
på mail michelle.christensen@oliviadanmark.dk eller telefon +45 71 99 70 41
Vi ser frem til at høre fra dig.
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