
Se her: Bliv Ellas nye trygge voksen: En glad, kærlig og
energifyldt pige med Downs syndrom, ADHD og

autisme – 5 timer om ugen i Køge

Vi søger en engageret og omsorgsfuld aflaster til Ella Johanne på 10 år i Køge.

Ella Johanne er en livsglad, kærlig og charmerende pige med masser af personlighed.
Hun er diagnosticeret med Downs syndrom, ADHD og infantil autisme. Hun elsker at
være sammen med voksne, er nysgerrig på verden og har en fantastisk energi – og så
elsker hun at drille og få andre til at smile.
Som afløser vil din vigtigste opgave i starten være at skabe en tryg relation til Ella
hjemme hos familien. Når relationen er opbygget, vil I sammen kunne tage på små ture
og oplevelser, som Ella holder meget af.
Om Ella
Ella er en pige med krudt bagi og stor livsglæde. Hun elsker blandt andet:
 At cykle•
 At komme i svømmehal•
 Legeland og legepladser•
 Små ture ud af huset•
 Nærvær og kontakt med voksne•

Hun bliver hurtigt optaget af nye oplevelser, men kan også hurtigt blive træt eller miste
interessen for en aktivitet. Hvis tingene ikke går, som hun forventer, kan hun reagere ved
f.eks. at lægge sig på gulvet, kaste med ting eller blive udadreagerende. Det er aldrig af
ond vilje, men hendes måde at reagere på, når hun bliver overbelastet eller frustreret.
Ella har et begrænset verbalt sprog og kommunikerer med enkelte ord samt tegn-til-tale.
Når hun bliver glad eller begejstret, viser hun det tydeligt – ofte med høj lyd og stor
entusiasme.
Hun profiterer af:
Faste rammer og genkendelige rutiner.•
En rolig voksen, der bevarer overblikket.•
En anerkendende og tålmodig tilgang.•
Low Arousal og konfliktnedtrappende kommunikation.•

Vi søger dig, som:
Har erfaring med børn eller unge med særlige behov – gerne inden for Downs syndrom,
ADHD eller autisme.

•

Kender til eller har lyst til at arbejde ud fra Low Arousal.•
Er rolig, stabil og tydelig i din tilgang.•
Kan skabe struktur og tryghed omkring Ella.•
Det er et plus hvis du har kørekort, så I kan tage på hyggelige ture sammen.•
Er mødestabil og oprigtigt engageret i at gøre en forskel for Ella Johanne og hendes
familie.

•

Har lyst til at være en vigtig voksen i en skøn piges hverdag.•
Praktisk information
Stilling: Aflaster/ledsager.•
Omfang: 5 timer om ugen.•
Tidspunkt: Eftermiddag eller aften. Timerne planlægges fleksibelt i samarbejde med
Ellas forældre.

•

Arbejdssted: Privat hjem i Køge. •
Hvis du trives med at skabe trygge relationer, kan bevare roen i pressede situationer og



har lyst til at gøre en reel forskel for en pige med masser af charme, humor og livsglæde,
så hører vi meget gerne fra dig.
Lyder det som noget for dig?
Så vil vi meget gerne høre fra dig! Opstart er hurtigst mulig. 
Inden ansættelse vil du komme på et ”kemi-besøg” 
Send en kort ansøgning og fortæl lidt om dig selv, din erfaring og hvorfor du gerne vil
være aflastningsperson for Ella Johanne.
Vi glæder os til at høre fra dig!
Hvem er Olivia Danmark? 
Vi står for kvalitet, viden og dedikation og arbejder med det daglig. •
Vi tror på ordentlighed i alt det, vi gør•
Vi arbejder med at vi meningsfuldt forskellige•
Vi tager ansvar og skaber løsninger - hver dag•
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